TO TOAN — THPT NGUYEN THI MINH KHAI 2018-2019

NHO’NG PIEU HOC SINH KHOI 12 CAN LUV Y
PE DAT KET QUA CAO TRONG BAI THI MON TOAN
KY THI TRUNG HOC PHO THONG QUOC GIA 2019
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Phan 1: M& DAU

Tl ndm hoc 2016—2017, da cé mot sy thay d6i Ién vé hinh thirc thi clr
trén pham vi toan quéc. Theo tinh than chung cua sy thay doi d6, mon Toan
da dwgc B Gido duc va Pao tao (GD-BT) quyét dinh t6 chirc thi theo hinh
thirc trac nghiém; diéu ma cdc mon Vat Ly, Héa hoc, Sinh hoc, Ngoai ng da
dwoc thuwe hién ttr cdc nam trwdec.

Vi vay tat ca gido vién va hoc sinh khéi 12 can cé nhirng déi mdi trong
phuwong phap giang day cling nhw cach thirc hoc tdp mon Todn dé dat dugrc
hiéu qua cao nhéat trong ky thi trung hoc phé théng qudc gia (THPT QG) sap
tdi.

Trong dot Sinh hoat ngoai khéa Hoc ky 2 clia t8 Toan dién ra tir 1/4/2019
dén 6/4/2019, 568 hoc sinh khdi 12 s& dwgc hwdng dan mot sé kinh nghiém
hoc tap, phwong phap lam bai trac nghiém clng nhu céc ki thuat hd trg dé

dat di€ém cao nhat trong nhirng ky thi sap td&i.

Phan 2: CAU TRUC CUA 1 BAI THI TRAC NGHIEM MON TOAN
1/ Hé théng cau hoi trac nghiém duoc cho theo nhiéu chi dé vé&i 4 mirc do: NHAN
BIET, THONG HIEU, VAN DUNG THAP VA VAN DUNG CAO. Thong thudng s cau sé
theo tilé twong d6i la 3:3:3:1.
2/ Trong ky thi THPT QG 2019 sap td&i, bai thi mén Toan sé& géom 50 cau. Noi dung kién
thirc da phan nam trong chwong trinh 12 va bd sung 1 s6 cau trong chuong trinh 11 —

10. Cac cau hdi sé dwoc cho dudi dang nhirng cau héi ly thuyét hodc bai tap nho.
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3/ Khi lam thi dang trac nghiém, sé c6 s6 khdac biét so vai hinh thive ty ludn nhu sau:

v' SO lvgng cau hdi tang lén.

v N6i dung cdc cau hoi thwong la nhitng bai yéu cau gidi nhanh, yéu cau kién
thirc réng va bao quat hon.

v' D& gip nhirng cau cd dang ly thuyét (dinh nghia, dinh ly ..), doi héi s chinh
Xac tuyét déi trong tirng cau chi.

v Khi trd 10, khéng can ghi loi giadi. Nhwng bu lai, rdt dé chon dép an sai néu
khong can than.

v' (6 thé slr dung mdy tinh cam tay tinh nhanh két qua.

v Mot s8 cau c6 thé dung phép loai suy , suy luan trirc quan dé chon nhanh két

qua hoac loai cac két qua khoéng phu hop.

Thi dy 1: Phwong trinh mit phang (P) di qua diém M,(2; 1; 1) va song song v&i mit
phing (Q):x+y+z—-6=01l3

A)X+y+z =0. (sai vi khi d6 (P) khong chira M,)

B) x—y+z —2=0. (saivikhidoé (P)khong song song véi (Q))

C) x+y+z —6=0. (saivikhido (P)trung véi (Q))

D) x+y+z—4=0. (Chon)

Thi dy 2: Trong mit phang Oxy, goi A la diém biéu dién cla sé phircz=3 +2ivaBla
diém biéu dién cta sé phirc 2’ = 2 + 3i. Tim ménh dé ding trong cac ménh dé sau:

A) Hai diém A va B ddi xirng v&i nhau qua truc hoanh.

B) Hai di€m A va B d6i xirng vé&i nhau qua truc tung.

C) Hai diém A va B déi xirng v&i nhau qua géc toa dé O.

D) Hai diém A va B déi xtrng véi nhau qua dwong thang y = x.

(Vi hoanh d6 & tung dd clia A, B déu dwong nén khéng thé chon cac dap an A, B, C).
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Phan 3: MOT SO KINH NGHIEM THU'C TE
C4 2 van dé chinh:
# Hoc & 6n tap nhw thé nao dé chudn bij tét cho ky thi:

Trwdc hét, can lam r6 mét diéu ngd nhan tai hai va dai dang vé hinh thirc tric
nghiém, d6 Ia hinh thirc ndy chi kiém tra dwoc kha nang nhé chi tié€t, ma khong kiém
tra dwoc cac ky nang tw duy bac cao hon.

Vi vay, dé chuan bi t6t cho ky thi trac nghiém - that ra cling nhw bat c& ky thi nao khac -
thi trrdc hét, HS phai biét hoc cho ding cach, ch khéng chi nhoi nhét vao dau that
nhiéu chi tiét r&i rac (Vi nghi rang trac nghiém s& thién vé ki€ém tra chi tiét). Khi tap
trung qué nhiéu vao chi tiét, HS sé chi sir dung bd nh& ngan han, va chac chan sé roi
vao tinh trang hoc bai sau quén bai trwdc. Chinh vi vdy, ¢ moét diéu twdng chirng
nghich ly, d6 la ky thi cang doi hoi tri nhé vé chi tiét thi cdc em lai cang can phai luyén
tw duy tdng quat cho that nhay bén, sac sdo.

Sau day la 1 s6 viéc can lam:
1. Nhin lwét qua toan bd chwong trinh dé nam dwoc cac chl dé va van dé trong tam
can giai quyét & moéi cha deé.
2. Xac dinh cac khai niém co’ ban va hiéu rd dinh nghia clia cac khai niém nay trong
tirng chu de.
3. Hi€u rd va thwc hanh thanh thuc cac phwong phap (théng qua cic céng thirc da
dwoc chirng minh) giai quyét nhirng van dé da dwoc dat ra cho mai cha dé.
4. Tw kiém tra sau mdi bai hoc (mdi chi dé) bang cac bai trac nghiém da dwgc soan
san. C6 thé st dung céc tai liéu do gido vién mén hoc gi¢i thiéu hodc dwgc cung cap
trén thj triedng; diéu quan trong la thyc hién déu dan hang ngay.
5. Thwéng xuyén trao déi v&i ban bé cung 1&p, cac thiy cd; tham gia cac ciu lac bd,
cic dién dan dé hoi thém vé cic khai niém chwa hiéu rd, hojc trao ddi cic cach giai

quyét khac nhau cho cing mét van deé.
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6. Ghi nhan nhirng 16i sai cia minh (c6 thé dé dang lam dwgc bang céc loai sach 6n
tap), tim hi€u nguyén nhan, va thinh thoang lai tw ki€m tra lai d& xem mirc ti€n bd
ctia chinh minh.
N6i mot cach ngan gon: can ti€n hanh én luyén tiv tir va déu déu; kién tri, nhan nai, tw
1ap day céc 16 héng kién thirc; trao d6i véi ban bé, thay c6; tw vach ra mét ké hoach
kha thi va tw minh thwc hién ké hoach do chinh minh da vach ra. b6 la nhirng 1o
khuyén bao gio ciing ding cho HS 12 v&i bat ky hinh thirc thi nao, ma dic biét la hinh
thipc tric nghiém.
3% Thi nhw thé nao dé dat hiéu qua cao nhat:
Pirng qua lo lang, hiy binh tinh dé sdn sang vwot vii mén. Néu nhw trwéc day ban
can nam kién thirc va hoc cach trinh bay cac bwéc cho ding trinh tw thi bay gier yéu
cau thém ni¥a d6 la phai hoc kién thirc réng hon, ndm chic kién thirc va biét van
dung.
Sau dayla1sé lwuy quan trong:
1. Tranh ti man, can cu trong céch giai
Cau hoi trac nghiém thwong sé la nhirng bai yéu cau giai nhanh. Néu nhw ti man,
can cu trong céch lam ¢6 thé gilp ban dat diém cao trong bai thi ty luan thi dé lai la
bat lgi trong bai thi trac nghiém. V&i s lwgng cau hodi nhiéu, cdng vdi thoi gian c6
han, néu nhw ban qué can than viét han ra gidy cach giai nhw thé nao thi sé rat tén
thoi gian. Dé thi trac nghiém khong doi hoi & ban cach lam nhw thé nao ma chi can
biét két qua cudi cing ma ban té vao 6 dap an ra sao. V&i 50 cau hdi, chi trong 90
phut, néu ¢ thé ban hdy nham trong dau hodc tdc ki viét ra nhap khéng can theo
tirng budc giai nhw thé nao hay chir phai dep ma chi can ngan gon, dé hiéu, tranh

lam mat thoi gian. Néu nhu ban dang theo phwong phép "cham va chac" thi ban
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phai d6i ngay tir "cham" thanh "nhanh". Gidi nhanh chinh Ia chia khéa dé ban c6

duwoc di€ém cao & moén trac nghiém.
2. Nhan dién nhanh cau dé - cau khé
Trong dé thi s& c6 cau dé, cau khé, do dé, tredc khi dit but 1am céc thi sinh nén danh
vai phut dé xéc dinh xem cau nao dé hon, cau nao khd hon. Uu tién nhirng cau dé lam
truwde, cau kho sé giai quyét sau. Ngoai mot kién thirc virng vang ra thi cac thi sinh can
phai nhanh nhay ndm bat cac cau dé€ c6 thé phan b6 thoi gian 1am bai mot cach hop ly.
3. Pirng voi tra Ioi ngay moi cau hoi
Khi cdm trong tay dé thi, ban dirng voi lao ngay vao tra loi cac cau hoéi. Thay vao do,
hay nhin tong quan qua toan bd dé thi dé€ xac dinh xem: dé thi dwgc chia ra lam may
phan, cé cau hdi nao khac thwong hon cac cau khdc khéng? Mét khi da hinh dung
duoc cdu truc dé thi, ban nén wdc chirng thoi gian can thiét danh cho mai cau hoi dé
6 t6c do lam bai phu hgp. Bang cach nay, ban s& binh tinh hon khi biét minh dang lam
gi, lam t&i dau, khéng hiéu sai dé, khéng qua ap lyc vé mat thoi gian.
4. Nén c6 khoang ngirng ngan trong khi lam bai
PGi vGi khoi lvgng 1dn cau héi trong dang bai thi trac nghiém, thoi gian dwgc xem 1a
yéu t6 quan trong, khong dwoc Iang phi. Tuy nhién, theo moét s6 nghién cru tam ly,
viéc danh ra mét khoang thoi gian nghi, du chi vai gidy cling c6 thé rat hiru ich. Ban sé
khong c6 thém diém khi 1a ngwdi Iam bai nhanh nhat. Vi vay, dirng lai, nham mat, hit
thd sau la can thiét dé giip cho mat linh hoat hon, tranh tinh trang nhin nham cau nay
sang cau khéc, dau 6c cling c6 khoang nghi ngan dé lam viéc hiéu qua.
5. Tral®itheo thir tw
Viéc tim ra cau hoi ban biét lam dé tra 1o ¢6 thé la hanh dong lang phi thoi gian va lam
cho ban nhanh chéng mat kiém soat. Tra &1 cau hoi theo thi tu sé 1a cach tiép can tot

hon khi lam bai thi dang trac nghiém. Bang cach nay, ban sé tir tir di qua mot lwot hét
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tat ca cac cau hoi, tranh tinh trang bo sét. Cau nao ban biét lam hay lam dit khodt dé
chuyén sang cau khac. Cau nao chwa chac, ban cé thé danh dau dé lam sau, sau khi da
di hét mot vong dau tién.

6. Doc ki cau hoi

Méc du can phai doc nhanh cau héi dé lam nhuwng khong c6 nghia cac thi sinh dworc
phép doc lwdt mdt cdch cdu tha. Nhiéu by rat nho trong dé thi, chi khi doc ki cac thi
sinh m&i tim ra dwgc. Chang han cau hoi “Hdy tim cdu tra I khéng dung trong nhirng
cdu dwdi day”. Nhu vay, néu ban chi doc lwét qua ma khéng chi y sé ¢6 thé bé sét ch
“khéng”, “khéng dung” = “sai”, nhung néu chi chid y t&i ch “dung” cdng vdi kién
thirc khéng chac thi rat ¢d thé ban sé mat diém cau dé mot cach dé dang. Do d¢, hay
luyén tap cach nhin cau hdéi nhanh ma van bao quat dwoc cd cau hoi. Néu can céc thi
sinh c6 thé danh ddu nhirng tir quan trong trong dé, diéu dé sé giup ban tranh duoc
sai sot trong qua trinh lam bai.

7. Phai tim dwoc tir "chia khéa" trong cau hoi

Tlr chia khéa hay con goi 1a "key" trong mdi cau hdi chinh Ia miu chét dé ban giai
quyé&t van dé. Méi khi ban doc cau hoi xong, diéu dau tién 1a phai tim dwoc tir chia
khéa ndm & dau. Biéu dé gilip ban dinh hudng dwgc rang cau hoéi lién quan dén van dé
gi va dép an sé gan lién véi tir chia khoa dy. D6 duge xem la cach dé ban giai quyét cau
hdi mét cadch nhanh nhat va tranh bi lac dé hay nham di liéu dap an.

8. Tw traloi trwwdc... doc dap an sau

Cho du bai thi mén Todn hay bai thi Khoa hoc xa hi thi ban déu nén ap dung cach thirc
tw dwa ra cau tra 101 trede khi doc ddp dn & dé thi. Biéu nay dac biét xay ra & cac bai
thi lién quan dén mon Lich st va Dia li, khi ma cdc ddp an thwong "na nd" nhau khién
ban dé bj réi. Sau khi doc xong cau hdi, ban nén ty tra &i roi doc ti€p phan dap an xem

¢ phwong an nao gidng vdi cau tra 101 minh dwa ra hay khong. Ché voi doc ngay dap
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an vi nhw thé ban rat dé bj phan tdm néu nhu kién thirc ctia minh khéng thuc sy chac

chan.

9. Rén luyén kj nang bAm mady tinh cdm tay dé chon nhanh két qua dang (tai liéu
dinh kem)

10. Dung phwong phap loai triv

Mot khi ban khéng c¢6 cho minh mét dap an thwe sw chinh xac thi phwong phap loai

trir cing 13 mot cach hivu hiéu gidp ban tim ra cu tra 1o ddng. Mbi cau hoi thudng c6

4 dép é&n, cac dép én cing thuong khong khac nhau nhiéu 13m vé ndi dung, tuy nhién

van cé co s& dé ban dung phuwong an loai trir bang "meo" cGia minh cong thém chat

may man nira. Thay vi tim ddp an dung, ban hay thir tim phuong an sai... dé cing la

mot cach hay va loai trir cang nhiéu phwong an cang tét.

Khi ban khéng chac chan vé mét cau tra 1 nao dé thi hdy stv dung phwong phap nay.

Phong dodn, loai trir & day khéng cé nghia la ban doan btra ma phai dwa vao nhirng

di kién trong bai. Chéng han dé yéu cau tim cau tra loi ding thi ban ¢6 thé dya vao

cac cau tra loi A, B, C, D dé chon. Ban thdy A khong dudng, B ciing khéng dung, D thi

khong chac, C thi 6 kha nang la ding nén ¢6 I& cau tra 1oi 1a C. YEu t6 nay doi khi can

sy may man nhung lai khong thé thi€u khi lam bai thi trac nghiém.

Khi ban khong con di co s& dé loai trir niva thi hdy dung cach phong dodn, nhan thay

phuong an nao kha thi hon va du tin cdy hon thi khoanh vao phiéu tra loi... d6 la cach

cu6i ciing danh cho ban.

11. Phan b6 th&i gian va nhé khéng dworc bo tréng dép an

Viéc dau tién la doc qua mot lwot tat ca cac cau hdi, xem nhitng cau nao minh biét roi

thi nén khoanh ngay dép an vao phiéu tra I&i (ban nh¢ dung but chi dé€ c6 thé sira dép

an néu can thiét). Sau khi lam hét nhirng cau hdi "tring td" ctda minh thi chon nhirng
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cau héi don gian lam trudc, vi bai thi trac nghiém cac cau hdi déu c6 thang diém nhw
nhau ch¥ khéng giong nhu bai thi ty luan.
Chinh vi vay cau hoi khé hay dé ciing déu c6 chung phd diém, nén ban hay lam cau dé
tredc dé dam bao dat toi da s6 diém. Cha y phan bd thoi gian dé khong bo sét cau hoi
nao, néu khoéng biét dép 4n thi hdy dung phong doédn hay k& ca may man cing duorc,
diéu ban can 1a khéng dwoc dé tréng dap an, do cling 1a mot co héi danh cho ban.
12. "Tram hay khéng bang tay quen"
Trudc s moi sw thay ddi, hay ndi cach khac 1a mét cich thire thi mdi, thi diéu tat yéu
la ban budc phai tap lam quen vdi né. Khong ai tai gidi gi dé cd thé thich (ng ngay véi
cadi mdi, diéu nay can thoi gian dé tich IGy kinh nghiém, cac bai thi cing vay, thiét nghi
ngay tlr bay gid» ban nén giai nhiéu dé thi trac nghiém hon, tap dan vdi cdc cau hoi trac
nghiém nhu thé. Ban s& tim dugc nhirng 16i ma minh thudng gap phai ciing nhw tim
dwoc mét phwong phép giai téi wu cho bai trac nghiém.
Thay vi lo lang va sudt ngay than van vé viéc thay hinh thic thi ty ludn bang trac
nghiém, hay ch déng ban than minh dé€ chuén bj that t6t cho ki thi. Ban lo lang hay
than van nhu thé s& chang gilp ich duoc gi cho ban than, c tap lam quen vé&i céc bai
thi trac nghiém, biét dau dwgc ban lai phi hgp hon véi cach thi 8y thisao ?

Phan 4: KET LUAN
Trén day la 1 s6 goi y nham gitip HS khéi 12 ¢6 thé c6 dwoc két qua tét nhat trong ltic
lam bai. Mong rdng méi HS sé tw rit tia dworc nhivng kinh nghiém cho ban than & thwc
hién mét cach hiéu qua vao khong chi bai thi mén Todn ma ca nhivrng mén con lai. Chtic
tdt ca HS khéi 12 dat dwoc diém that cao ky thi THPTQG 2019 sdp t&'i.

Minh Khai ngay 6/4/2019

TO TOAN
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